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RITUELS AVEC DES BOUGIES -1/4 
 

Introduction 
 
Allumer et faire brûler une bougie constitue, en soi, un rituel, probablement le plus simple et 
le plus ancien qui soit. En connaissant les correspondances, les jours et les couleurs des 
bougies favorables aux types de demandes, et en prononçant une incantation personnelle, 
vous pouvez obtenir tout ce que vous désirez. Ces rituels n'exigent aucune bougie spécifique; 
tous les types sont appropries - seule 1 importance de leur couleur variera selon les demandes 
et les désirs que vous formulerez. 
 

Retenez également que lorsque vous faites brûler une bougie lors d'un rituel, vous 
n'avez pas à demeurer devant tout le temps qu'elle se consume; à moins d'indications 
contraires, il vous suffit de l'allumer, de prononcer votre prière ou votre incantation et de vous 
concentrer pendant une dizaine de minutes sur la demande, en ayant soin de chasser toutes 
pensées négatives de votre esprit. Remerciez ensuite la déesse ou l'entité spirituelle que vous 
avez invoquée pour son aide et laissez la bougie se consumer lentement. 
 
 
L'INFLUENCE DES JOURS DE LA SEMAINE 
 
Dimanche 
Régie par le Soleil, c'est la journée tout indiquée pour accroître sa prospérité, pour exorciser 
les influences négatives et pour apporter la guérison. 
 
Lundi 
Régie par la Lune, c'est la journée qui concerne l'agriculture, le jardinage, les animaux 
domestiques ; pour demander la fertilité, mais aussi pour promouvoir les réconciliations. 
 
Mardi 
Régie par Mars, c'est la journée qui concerne le courage et la force physique. Elle est idéale 
pour briser le mauvais sort ou pour vous débarrasser d'une malédiction ou d'influences 
néfastes. 
 
Mercredi 
Régie par Mercure, cette journée touche la communication, les connaissances, le savoir, 
l'écriture; c'est la journée idéale pour accroître ses facultés de clairvoyance et pour faire ses 
transactions financières. 
 
Jeudi 
Régie par Jupiter, cette journée concerne le Donneur, la fertilité masculine, l'accroissement de 
sa chance, l'acquisition de richesses. 
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Vendredi 
Régie par Vénus, cette journée est consacrée aux sentiments, à la beauté physique; pour 
trouver l'amour, pour régler des problèmes d'ordre sexuel, pour renforcer les liens d'amitié, 
pour favoriser la formation d'associations durables. 
 
Samedi 
Régie par Saturne, cette journée concerne la communication avec les esprits, la méditation, la 
défense contre les attaques psychiques ou la localisation d'objets perdus. 
 
 
L’INFLUENCE DES COULEURS 
 
Argent 
Neutraliser les influences néfastes; encourager les dons de diplomatie; attirer l'influence 
favorable et bénéfique des dieux. 
  
Blanc 
Rituels de consécration et de dédication; divination, clairvoyance; accroître les pouvoirs 
psychiques. 
 
Brun 
Localiser les objets perdus; concentration, télépathie; protection des animaux domestiques. 
 
Gris 
Neutraliser les influences négatives. 
 
Jaune 
Accroître la confiance en soi, le charme, le magnétisme personnel; éveiller ses talents cachés. 
 
Noir 
Bannir les influences négatives; exorciser le mauvais œil; bannir les esprits malins; tout rituel 
de bannissement. 
 
Or 
Attirer les influences cosmiques positives; rituels aux déités solaires. 
 
Orange 
Stimuler l’énergie; connaître l'amour; vivre sa féminité; nouer des amitiés. 
 
Rouge 
Tout rituel de fertilité et d'amour; passion, force physique, courage; accroître le pouvoir de sa 
volonté. 
 
Vert 
Fertilité, succès, ambition positive; guérison, chance, prospérité, argent; annuler les effets de 
l'envie et de l'avarice; contrôler et abolir les sentiments de jalousie. 
 
Violet 
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Accroître son potentiel psychique; guérison; pouvoir personnel-acquérir ou conserver son 
indépendance; protéger son environnement. 
 


